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  सार 
 

सम्पूर्ण ं महाभारतं तदर्थ ं नेततृ्वस्य असफलनेततृ्वस्य च अध्ययनम ्
अस्स्त। गीतायााः प्रर्थमे अध्याये अर्जनुाः दजयोधनाः इतत द्वौ नेतारौ 
पररचयाः अस्स्त । अर्जनुाः सम्राट् पाण ज् ाः धतृराष्ट्रस्य मतृभ्रातजाः ततृीयाः 
पजत्राः अस्स्त । दजयोधनश्च ज्येष्ट्ठाः दजष्ट्टाः धतृराष्ट्रपजत्राः | साः कज रुक्षेत्रस्य 
यजद्धक्षते्रे समागतय ाः प्रततद्वन्दद्वदलय ाः नेता अस्स्त । अर्जनुाः सम्पूर्ण े
देशे शे्रष्ट्ठेषज धनजधरेुषज अन्दयतमाः इतत मन्दयते, तस्य समीकरर्णं कतज ं
शक्नजवस्न्दत अलपााः एव सस्न्दत । परन्दतज यजद्धस्य आरम्भे अर्जनुाः अत्यन्दतं 
भावजकाः, ववषादग्रस्ताः च भवतत । तस्य पषृ्ट्ठताः समगं्र पाण्वसेना 
कौरवसेनायााः यजद्धाय समागतम ् अस्स्त । तर्थावप अद्यावप अर्जनुाः साः 
यजद्धस्य वा गमनस्य वा ववकलपद्वयस्य मध्ये ववकलपं कतज ं स्वस्य 
असमर्थतुां प्रकटयतत । अर्जनुाः अवप अन्दयं यर्थार्थ ं संशयं प्रकटयतत यत ्
पाण्वााः कौरवााः वा ववर्यी भववष्ट्यस्न्दत वा इतत। अस्स्मन ् च स्तरे 
अर्जनुाः श्रीकृष्ट्र्णस्य समक्ष ं सम्पूर्णतुया समपरु्ण ं कर तत यर्था शशष्ट्याः 
स्वगजरंु समपयुतत। तस्य इस्न्दियाणर्ण करुर्णादजर्लुतायााः अशभभूतातन, 
कतवु्यववषये (धमे) मनाः भ्रान्दतं र्ातम ् इतत स्वीकज वतुत। अर्जनुाः इदानीं 
अत्यन्दत ंववनयेन तस्मै अनजर धं कर तत यत ्साः तस्मै तनश्चयेन कर्थयतज 
यत ् तस्य कृते ककं शे्रयस्करम ् अस्स्त। अन्दयेषज शब्देषज साः इच्छतत यत ्
भगवता तस्मै वदेत ्यत ्साः यजद्ध ंकतवु्याः वा त्यर्तज वा। सप्तमश्ल के 
ईश्वराः कर्थयतत यत ्राक्षसााः ककं कतवु्यं ककं न कतवु्यं इतत न र्ानस्न्दत। 
तेषज स्वच्छतायााः, सम्यक् व्यवहारस्य च अभावाः भवतत । ते सत्यमवप 
न भवस्न्दत। अताः एतादृशााः र्नााः अधधकारीपदार्थ ं ववचारतयतजं न 
शक्यन्दते। अधधकाररर्णां तनयजक्तौ एतत ् तथ्यं मनशस स्र्थापनीयम।् अर्थ 
13-16 श्ल के भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः राक्षसानां गजर्णान ् व्यवहारान ् च 
कर्थयतत। 
 
मुख्यशब्द: - दृष्ट्या, भगवद्गीताया 
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प्रस्तावना 

भगवद्गीतायां काश्चन प्रर्न्दधसंकलपनााः सस्न्दत इतत धारर्णाम ् अयं सम्पूर्णाुः अध्ययनाः आधाररताः 
अस्स्त । साहहत्यस्य समीक्षा अवप एतस्यााः धारर्णायााः पजस्ष्ट्टं कर तत । अधजना अस्स्मन ् अध्याये 
गीतायां तनहहतााः (अर्थवा "अशभप्रेतााः") प्रर्न्दधनसंकलपनााः धचन्दततयतजं सम्पूर्णसु्य गीतायााः वस्तजतनष्ट्ठाः 
अध्ययनाः कियते । अधधकस्पष्ट्टतायै अध्यायवारं स्कैतनङ्गं कियते। यर्था दृश्यते, एवं धचस्ननतााः 
अवधारर्णााः सामान्दयप्रर्न्दधनस्य ववववधान ्पक्षान ्आच्छादयस्न्दत 

प्रबन्धनदृष्ट्या भगवद्गीतायााः अध्ययनम ्

अयं अध्यायाः आरभ्यते यत ्धतृराष्ट्राः स्वमन्दत्री सञ्र्यं पचृ्छतत यत ्यस्स्मन ्यजद्धक्षेते्र तस्य र्ालकााः 
तस्य भ्रातजाः पाण ज्स्य र्ालकााः च परस्परं यजद्धं कतज ं एकमातं्र अशभप्रायेन समागतााः सस्न्दत तत्र ककं 
भवतत। अत्र धतृराष्ट्रस्य ‘मम र्ालकााः’ इतत वचनं तस्य आत्मीयतां, पूवाुग्रहं, आत्मकेस्न्दितत्वं च 
सूचयतत । साः न केवलं सम्राट् अवपतज भ्रातजाः र्ालकानां रक्षकाः अवप अस्स्त । अन्दयेषज शब्देषज साः 
मजख्यकायकुारी अस्स्त तर्था च तस्य र्ालकााः तस्य भ्रातजाः र्ालकााः च तस्य तनरीक्षरे्ण तनयन्दत्ररे्ण च द्वौ 
कम्पनीद्वयौ ववभागौ वा इव सस्न्दत। कज लप्रमजखाः सम्राट् च इतत नाम्ना साः यजद्धं पररहरतत स्म । साः 
तत ्कतज ंन शक्तवान।् यजद्धं घ वषतं यजद्धं च भवतत, अन्दते न केवलं तस्य सवे र्ालकााः अवपतज अन्दये 
सहस्राणर्ण अवप प्रार्णान ्नष्ट्टं कज वसु्न्दत । एतेन ज्ञायते यत ्धतृराष्ट्रे सम्राट् वा मजख्यकायकुारी वा दृस्ष्ट्टाः, 
शमशनं च नास्स्त । 

सम्पूर्ण ं महाभारतं तदर्थ ं नेततृ्वस्य असफलनेततृ्वस्य च अध्ययनम ् अस्स्त। गीतायााः प्रर्थमे अध्याये 
अर्जनुाः दजयोधनाः इतत द्वौ नेतारौ पररचयाः अस्स्त । अर्जनुाः सम्राट् पाण ज् ाः धतृराष्ट्रस्य मतृभ्रातजाः 
ततृीयाः पजत्राः अस्स्त । दजयोधनश्च ज्येष्ट्ठाः दजष्ट्टाः धतृराष्ट्रपजत्राः | साः कज रुक्षेत्रस्य यजद्धक्षेते्र समागतय ाः 
प्रततद्वन्दद्वदलय ाः नेता अस्स्त । 

अर्जनुाः सम्पूरे्ण देशे शे्रष्ट्ठेषज धनजधरेुषज अन्दयतमाः इतत मन्दयत,े तस्य समीकररं्ण कतज ंशक्नजवस्न्दत अलपााः 
एव सस्न्दत । परन्दतज यजद्धस्य आरम्भे अर्जनुाः अत्यन्दतं भावजकाः, ववषादग्रस्ताः च भवतत । 

तस्य पषृ्ट्ठताः समग्रं पाण्वसेना कौरवसेनायााः यजद्धाय समागतम ्अस्स्त । तर्थावप अद्यावप अर्जनुाः  
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द्ववतीयाः अध्यायःाः 

यर्था पूवमु ्अन्दयत्र उक्तं, द्ववतीयाः अध्यायाः प्रायाः सम्पूर्णसु्य भगवद्गीतायााः सारांशाः इतत मन्दयते । 
अत्र भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः कमयु गाः, ज्ञानय गाः, साखं्यय गाः, आत्मा इत्यादयाः अनेकववषयेषज वाताुलाप ं
कर तत। अयं अध्यायाः नेततृ्वं, प्रर्न्दधकीयज्ञानं, तनावप्रर्न्दधनं च इत्याहदशभाः अनेकैाः प्रर्न्दधनववषयैाः 
पूररताः अस्स्त । 

श्रीकृष्ट्र्णाः मदृजनािुनेतं्र भावववनवलं च अर्जनुं करं्थ दयालजतया वक्तजं आरब्धवान ् इतत संर्येन कर्थयन ्
अध्यायाः आरभ्यते। अत्र अर्जनुाः एकाः कायकुारी अस्स्त याः सवरु्था भ्रशमताः भावजकाः च अस्स्त। भगवान ्
अर्जनुं पचृ्छतत - 'अस्स्मन ्समये भवताः करं्थ तनराशा अभवत ्? एतत ्उदात्तधचत्तकमरु्णा न यजज्यते । 
श्रीकृष्ट्र्णाः तं ता्यतत, तस्य हृदयस्य मूखतुापूर्ण ं दजर्लुतां दरूीकतज ं च तस्मै उपदेशं ददातत। 
आधजतनककायकुारीगजरुत्वेन भगवान ्अर्जनुं यजद्धाय उवत्तष्ट्ठतज इतत वदतत। अन्दयेषज शब्देषज ईश्वराः गजरुाः 
वा मजख्यकायकुारी वा इव अर्जनुं संकटस्य सामना कतज ंवा साहसेन आव्हान ंकतज ंवा प्रेरयतत। 

परन्दतज अर्जनुाः स्तब्धाः भावेन अशभभूताः च ततष्ट्ठतत तर्था च ईश्वरं तनरन्दतरं वदतत यत ् साः दादा 
भीष्ट्मस्य, तस्य गजरुि र्णाचायसु्य च अन्दयेषां सवेषां र्नानां ववरुद्धं यजद्धं कतज ंन शक्न तत ये तस्य 
वप्रयााः समीपस्र्थााः च सस्न्दत तर्था च यजद्धस्य ववरुद्धं स्वस्य तकं तनरन्दतरं कर तत 

साः यजद्धस्य वा गमनस्य वा ववकलपद्वयस्य मध्ये ववकलपं कतज ं स्वस्य असमर्थतुां प्रकटयतत । 
अर्जनुाः अवप अन्दयं यर्थार्थ ं संशयं प्रकटयतत यत ् पाण्वााः कौरवााः वा ववर्यी भववष्ट्यस्न्दत वा इतत। 
अस्स्मन ् च स्तरे अर्जुनाः श्रीकृष्ट्र्णस्य समक्षं सम्पूर्णतुया समपरंु्ण कर तत यर्था शशष्ट्याः स्वगजरंु 
समपयुतत। तस्य इस्न्दियाणर्ण करुर्णादजर्लुतायााः अशभभूतातन, कतवु्यववषये (धमे) मनाः भ्रान्दतं र्ातम ्
इतत स्वीकज वतुत। अर्जनुाः इदानीं अत्यन्दतं ववनयेन तस्मै अनजर धं कर तत यत ् साः तस्मै तनश्चयेन 
कर्थयतज यत ्तस्य कृते ककं शे्रयस्करम ्अस्स्त। अन्दयेषज शब्देषज साः इच्छतत यत ्भगवता तस्मै वदेत ्
यत ्साः यजद्धं कतवु्याः वा त्यर्तज वा। 

ततृीयो अध्यायःाः 

यर्था दृष्ट्टम ्अयं अध्यायाः य गाः कम ुवा कम ुवा अध्यायाः इतत उच्यते । अस्स्मन ्अध्याये ईश्वरस्य 
नेततृ्वं कमरु्णा व्याख्यात ंभवतत। अर्जनुाः ईश्वरं प्रश्नं पचृ्छन ्अध्यायाः आरभ्यते यत ्यदा साः अर्जनुं 
कमरु्णाम ् अपेक्षया ज्ञानं शे्रष्ट्ठम ् इतत मत ं कृत्वा ककमर्थ ं घ रं कम ु कतज ं आज्ञापयतत इतत। अर्जनुश्च 
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ईश्वरं स्पष्ट्टहदशां याचते। भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः अर्जुनं वदतत यत ् ईश्वरस्य साक्षात्कारं कज वनु्दताः पजरुषााः 
द्वौ वगौ स्ताः, एकाः गहनदाशतुनकधचन्दतनद्वारा अपराः भक्त्या शसक्तकमरु्णां माध्यमेन। प्रत्येकस्स्मन ्
संघे वयं द्वौ प्रकारौ प्रशासकौ प्राप्नजमाः : तेषज केचन प्रशासतनकववकलपानां कायाुन्दवयनस्य ववशेषज्ञतां 
प्राप्नजवस्न्दत, अन्दये च प्रर्णालीनां, दृस्ष्ट्टक र्णानां, कायिुमानां च धचन्दतने ववशेषज्ञतां प्राप्नजवस्न्दत अताः 
प्रत्येकं अधधकारी तस्य/तस्यााः कृते यत ्र र्गारं सवोत्तमम ्अनजकूलं भवतत तत ्काय ंधचन तज। अर्थ २० 
श्ल के भगवान ्श्रीकृष्ट्र्णाः सम्राट् र्नकस्य उदाहररं्ण ददातत याः कमयु गेन अर्थवा कमणुर्ण उत्कृष्ट्टतायााः 
कारर्णात ् आत्मानं शसद्धं कृतवान ् । र्नकाः प्रायाः कमयु गी इतत उद्धतृाः भवतत, याः यर्थाशस्क्त 
उदात्तरूपेर्ण च भावानाम ् ककस्ञ्चत ् अवप प्रभावं ववना काय ं कर तत । तरै्थव प्रत्येकं कायकुाररर्णी 
कमयु गीरूपेर्ण यर्थाशस्क्त कृत्वा प्रततक्षरं्ण स्वकमसुजधारं कज याुत।् एतादृशााः अधधकाररर्णाः आदशाुाः सस्न्दत, 
सवदुा उत्कृष्ट्टााः च भवस्न्दत । तदनन्दतरमेव च श्ल के भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः कर्थयतत यत ् महान ् र्नाः 
यस्त्कमवप काय ं कर तत तत ् सामान्दयर्नााः तस्य अनजसररं्ण कज वसु्न्दत, तस्य कमाुणर्ण सवदुा मानकं 
मन्दयन्दते। अन्दयेषज शब्देषज शे्रष्ट्ठााः सवदुा अधीनैाः मन्दयन्दते अनजकररं्ण च कज वसु्न्दत । 

चतुर्थोऽध्यायाः 

अस्य अध्यायस्य ७, ८ श्ल के भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः अवतारर्णानां ववषये कर्थयतत । साः कर्थयतत यत ्
'यदा यदा धमाुः धमाुः वा क्षीर्णाः भवतत, अधमाुः अधमाुः वा उस्त्र्थताः अहं स्वयं अवताराः' इतत। 
अवतार ऽयं अवताराः अवताराः वा उच्यते । अवतारश्च ककं कर तत ? उत्तरं श्ल के ८ अस्स्त। ईश्वराः 
कर्थयतत- 'अहं पजणयानां रक्षर्णाय, दजष्ट्टानां नाशाय, धमसु्य पजनाः स्र्थापनायै च समये समये अस्स्मन ्
पधृर्थव्यां प्रकहटताः अस्स्म।' अधजना प्रर्न्दधनार्थमु ् अत्र काः सन्ददेशाः ? यदा कदावप संस्र्थायां भ्रष्ट्टैाः 
खलनायकैाः वा संकटं आनयतत तदा शीषपु्रर्न्दधनं कस्ञ्चत ्आनतयष्ट्यतत याः प्रर्न्दधनपररवारस्य भवते ्
अर्थवा संकटस्य समाधानार्थ ं अन्दयत्र काय ं कज वनु ् अतीव वररष्ट्ठाः व्यस्क्ताः भववतजम ् अहुतत तर्था च 
अन्दतताः अपराधधनाः सहर्तया तनष्ट्काशसतााः वा कानूनीरूपेर्ण अशभय गााः वा भववष्ट्यस्न्दत तर्था च 
इमान्ददारााः रक्षक्षतााः धाररतााः च भववष्ट्यस्न्दत। 

पञ्चमःोऽध्यायाः 

अस्स्मन ्अध्याये अर्जनुाः काः मागाुः शे्रष्ट्ठाः, असङ्गहीनाः कममुागाुः, पूर्णतु्यागमागाुः च ज्ञातजम ्इच्छतत । 
ईश्वराः उत्तरं ददातत यत ् उभयमागेर्ण ईश्वरप्राप्तेाः समानं लक्ष्यं भवतत। भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः संक्षेपेर्ण 
कर्थयतत यत ्र्ानयरूपेर्ण स्वकमाुणर्ण कमाुणर्ण वा तनवहुन ्ककन्दतज तदन्दतरताः फलपररत्यागेन सत्यज्ञानेन 
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पररष्ट्कृताः शजद्धाः च र्जद्धधमान ्सद्याः शास्न्दतं प्राप्न तत। इदानीं एकाः श्ल काः याः आधजतनककायकुारीर्णां 
कृते अतीव प्रासंधगकाः अस्स्त साः १८ श्ल काः अस्स्त यत्र भगवान ्वदतत यत ्यर्थार्थवुवद्वान ्मनजष्ट्याः 
सत्यस्य शे्रष्ट्ठस्य च ज्ञानस्य कारर्णात ्ववद्वान ्ब्रानमरं्ण, गों, गरं् च समानदृस्ष्ट्टयजक्तं पश्यतत , श्वाः 
सामास्र्करूपेर्ण र्हहष्ट्कृताः च याः श्वापदान ्खादतत। तरै्थव कायकुाररर्णी श्रमस्य गौरवस्य अवधारर्णायााः 
प्रतत संवेदनशीलाः भवेत,् सवेषां कमचुाररर्णां समानरूपेर्ण व्यवहारं च कज याुत ्। एतेन तषेां स्वीकारस्य 
प्रचण्ाः सजधाराः भववष्ट्यतत । 

षष्टठोऽध्यायाः 

अद्यत्वे केचन कायकुारीर्णां कायकुाररर्णां तनावस्य, क्लान्दततायााः च तनवारर्णाय, स्वस्य सरृ्नशीलतां 
वधतुयतजं च ध्यानं प्रतत मजखं कज वसु्न्दत । भारते ववदेशे च एतत ्भवतत। अन्दयेषज शब्देषज, ध्यानं ववश्वस्य 
कायकुारीशभाः स्वस्य व्यस्क्तगतस्वास्थ्यस्य व्यावसातयकसफलतायााः च कज ञ्र्ीरूपेर्ण स्वीकृतम ्अस्स्त । 
गीतायााः सम्पूर्णाुः षष्ट्ठाः अध्यायाः ध्यानाय समवपतुाः अस्स्त । ५ श्ल के ईश्वराः स्वस्य प्रयत्नेन 
आत्मनाः उत्र्थापनं कतवु्यम ् इतत र् धयतत। आत्मनाः आल चना कदावप न कतवु्या । मनजष्ट्यस्य 
परमशमत्राः स्वयं एव च तस्य दजष्ट्टतमाः शत्रजाः अवप अस्स्त। न कस्श्चत ्तस्य सफलतायााः असफलतायााः 
वा उत्तरदायी अन्दयाः इतत शमथ्याभावेन काय ं कतवु्यम ् । प्रत्येकं मानवाः स्वयमेव वदेत ् "अहं मम 
र्ीवनस्य उत्तरदायी अस्स्म" इतत। ईश्वराः प्रत्येकं मानवं र्ीवने उत्तमं प्राप्तजं क्षमताम ्अददात।् एषाः 
श्ल काः कायकुारीववकासाय र्ीर्रूपेर्ण आधाररूपेर्ण वा ग्रहीतव्याः। अर्थ परस्स्मन ् श्ल के भगवान ्
श्रीकृष्ट्र्णाः-'यस्य मनाः स्र्तस्य मनाः परमशमत्राः, तद्ववपरीतम ्तज मनाः स्र्तजम ्असफलस्य मनाः तस्य 
दजष्ट्टतमाः शत्रजाः। भववष्ट्यतत .' इतत । तदनन्दतरं ईश्वराः करं्थ ध्यानस्य अभ्यासाः कतवु्याः इतत व्याख्यातज ं
आरभते।  

ध्यानं स्वच्छे स्र्थाने करर्णीयम,् अभ्यासकत्ताु च दृढं आसनं धचन तत, न अततउच्च,ं न अततनीचं, 
पटचमकुज शतरृ्णतनशमतुं तत्िमं च व्यवस्स्र्थतम।् त्रय दशचतजदुशश्ल के साः आह-अभ्यासकाः ऋर्जरेखायां 
शशराःकणठं च ऋर्जं कृत्वा नाशसकाग्रं समाहहत ं कज याुत ् इतत। मध्यस्र्थतायााः अभ्यासाः शान्दतेन, 
समाहहतेन च मनसा करर्णीयम ्यत ्भयरहहतं भवेत।् ध्यानस्य ववषयाः ईश्वराः सवशुस्क्तमान ्भवते।् 
तर्था च श्ल के १६, १७ च भगवता सफलस्य य धगनाः भ र्नाभ्यासस्य, तनिायााः, मन रञ्र्नस्य च 
ववषये कर्थयतत। अत्र सफलाः य गी सफलेन कायकुाररर्णा सह उपमा भवतत । भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः – 
“अततशयेन वा अलपं वा भजङ्क्ते, अत्यलपं वा स्ववपतत वा न य गशसद्धधाः” इतत । तर्था च कायकुाररर्णी 
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सफलतां प्राप्तजं स्वकाय ंकतज ंतर्था च आहारव्यवहारेषज मन रञ्र्नेषज च मध्यमाः भववतजमहुतत २६ श्ल के 
पजनाः ईश्वराः कर्थयतत यत ्अभ्यासकत्ताु सम्यक् तनयन्दत्ररं्ण कृत्वा स्वमनाः इताः तत्र भ्रमरं्ण तनवारयेत।् 
तरै्थव कायकुाररर्णा अवप मनाः न र्ाधते इतत सजतनस्श्चत्य तस्स्मन ्प्रभावी तनयन्दत्ररं्ण कतवु्यम ् । ३० 
श्ल काः अवप अतीव महत्त्वपूर्णाुः अस्स्त यत्र ईश्वराः वदतत यत ् 'याः मां सवेषज पश्यतत, मतय च सव ं
पश्यतत साः कदावप मम ववरक्ताः न भववष्ट्यतत, न च अहं तस्मात ्ववरक्ताः भववष्ट्याशम।' कायकुाररर्णाः 
कृते एतत ् करं्थ प्रासंधगकम ् ? एवं भवतत । कायकुाररर्णी संस्र्थायााः प्रत्येकं कमचुारीं संस्र्थायााः 
प्रतततनधधरूपेर्ण िष्ट्टव्याः, तस्य स्तराः यर्थावप भवतज । अताः अन्दयं कमचुारीं पश्यन ्संस्र्थामेव पश्यतत । 
द्वौ अवप श्ल कौ ३४, ३५ च श्ल कौ अवप कायकुाररर्णाम ्अत्यन्दतं प्रासंधगकौ स्ताः । अर्जनुाः कर्थयतत 
यत ् मनजष्ट्यस्य मनाः चञ्चलाः, अशांताः, र्लवान,् अववचलाः, वायजवत ् अतनयंत्रत्रताः च अस्स्त। साः च 
ईश्वरं पचृ्छतत यत ्करं्थ तत ्वशं कतवु्यम।् तर्था च भगवान ्श्रीकृष्ट्र्णाः उत्तरे वदतत यत ्तनत्याभ्यासने, 
दृढतनश्चयेन च मनाः तनयस्न्दत्रतव्यम ्इतत। 

सप्तमःोऽध्यायाः 

७ श्ल के भगवता कर्थयतत यत ्तस्मात ्शे्रष्ट्ठं सत्यं नास्स्त तर्था च प्रत्येकं र्ीवाः सूते्र ताररतमजस्क्तवत ्
तस्य आधश्रताः अस्स्त। एकाः कायकुारी अवश्यमेव अवगच्छतत यत ् प्रत्येकं कमचुारी संस्र्थायााः सह 
सम्र्द्धाः अस्स्त। तर्थावप संस्र्थायााः अपेक्षया क ऽवप र्हृत्तराः नास्स्त यद्यवप तस्य स्स्र्थतताः ककमवप न 
भवतज। 

श्ल केषज २१, २२ च परमेश्वराः पजनाः वदतत यत ् साः सवेषां हृदये परमेश्वररूपेर्ण तनवसतत। यदा च 
कस्श्चत ् स्वकामानां पूतयेु देवस्य भूशमकां तनवहुतत तदा सवशुस्क्तमान ् ईश्वराः एव तस्य प्रार्थनुां 
स्वीकज वतुत। तरै्थव कस्यावप संस्र्थायााः कमचुाररर्णाः सत्यं अवगन्दतजं अहुस्न्दत यत ् यदा कदावप तषेां 
कस्यधचत ् अधधकारीववशेषस्य ककस्ञ्चत ् लाभाः प्राप्यते तदा साः संस्र्थायााः एव लाभाः भवतत अन्दयेषज 
शब्देषज, संस्र्था एव सवशुस्क्तसम्पदां च परमं भण्ारं भवतत । 

अष्टटमःोऽध्यायाः 

अयं अत्यलपाः अध्यायाः केवलं २८ श्ल कैाः यजक्ताः अस्स्त । अवप च, केवलं श्ल काः ७ प्रर्न्दधनववचारार्थ ं
प्रासंधगकाः अस्स्त । अस्स्मन ्श्ल के ईश्वराः कर्थयतत-'तस्मादर्जनु त्वं मां तनत्यं स्मरन ्यजध्यसे।' मतय 
सवकुमाुणर्ण समप्य ु मतय मनाः र्जद्धध ं च स्र्थापतयत्वा मां प्राप्स्यशस न संशयाः । यर्था उक्तं अर्जनुाः 
आधजतनकस्य मजख्यकायकुारीर्णां प्रतततनधधत्वं कर तत तर्था च साः यजद्धे तस्य ववरुद्धं स्स्र्थतैाः 

http://www.ijamsr.com/


Vol 6, Issue 4, 2023     Impact Factor: 5.355      DOI: https://doi.org/10.31426/ijamsr.2023.6.4.6216 

           

 

 
IJAMSR  6 (4)                         April 2023                       www.ijamsr.com                                 63 

International Journal of  

Advanced Multidisciplinary Scientific Research (IJAMSR) ISSN:2581-4281 

स्ववपतामहेन, शशक्षकैाः, मातजलभ्रातशृभाः, र्हवाः तनकटर्न्दधजशभाः च साक्षात्कारं प्राप्न तत। एषाः अर्जनुस्य 
कृते ववशशष्ट्टाः संकटाः अस्स्त, अस्स्मन ्एव काले भगवान ्श्रीकृष्ट्र्णाः तस्मै गीताप्रचारं कर तत । अवप च 
अस्स्मन ् श्ल के ईश्वराः तस्मै तनत्यं धचन्दततयतजं यजद्धं कतज ं च उपदेशं ददातत। अस्माकं अधधकाररर्णाः 
अवप स्वस्य दैनस्न्ददनकार्य्ये तनरन्दतरं संकटस्य सामनां कज वसु्न्दत। अवप च अर्जनुाय दत्ताः सललाहाः 
अधधकाररर्णां कृते अवप समानरूपेर्ण प्रय ज्याः भववष्ट्यतत। यदा कदावप कस्यधचत ् अधधकारीर्णाः उपरर 
क ऽवप संकटाः आगच्छतत तदा साः ईश्वरस्य नाम स्मररं्ण कृत्वा तस्य समाधानार्थ ंयर्थाशस्क्त प्रयतत।े 

नवमःोऽध्यायाः 

एषाः अपराः लघजाः अध्यायाः अस्स्त यस्य केवलं ३४ श्ल कााः सस्न्दत । १८ श्ल के ईश्वराः उदाहरर्णार्थ ं
घ षयतत यत ् यस्स्मन ् संस्र्थायां कायकुाररर्णी सेवां कर तत तत ् तस्य परमाः स्वामी अस्स्त, तस्य 
परमशमत्राः अवप अस्स्त । अताः तस्य सवाुणर्ण कायाुणर्ण तस्य संस्र्थायााः पररताः पररभ्रमस्न्दत यत ्एतषेां 
कायाुर्णां तनरीक्षरं्ण वा तनरीक्षरं्ण वा कर तत। श्ल काः २२ गीतायााः सजन्ददरेषज श्ल केषज अन्दयतमाः अस्स्त 
यस्स्मन ् मानवतायााः कृते ईश्वरस्य एकाः महान ् प्रततज्ञा अस्स्त । ईश्वराः प्रततज्ञां कर तत यत ् याः 
कस्श्चत ् अन्दयं ककमवप न धचन्दततयत्वा तस्य पूर्ां कर तत साः स्वस्य सवाुन ् आवश्यकतान ्
पालतयष्ट्यतत, स्वेन दत्त ंसव ंभ क्तजं च सजतनस्श्चतं कररष्ट्यतत। पजनाः २६ श्ल के भगवान ्श्रीकृष्ट्र्णाः 

कर्थयतत यत ्यदा भक्ताः सत्यभक्त्या, पतं्र, पजष्ट्प ंवा र्लं वा पूर्यतत तदा शजद्धहृदयेन अवपतुत्वात ्
परमसजखेन गनृर्णीयात।् वयं पश्यामाः यत ्केषाञ्चन अधधकाररर्णां अन्दयेषां इव उज्ज्वलक्षमता न स्यात,् 
परन्दतज ते अचञ्चलभक्त्या संस्र्थायााः सेवां कज वसु्न्दत। संस्र्था तेषां सेवां हषेर्ण स्वीकृत्य तेषां पालनं 
कररष्ट्यतत। ततश्च भगवान ्अर्जनुं वदतत यत ् 'यत ्कर वष, यत ् ककमवप खादशस, यस्त्कमवप संस्कारं 
कर वष, यस्त्कमवप दीनदररिार्णां च ददशस, तत ्मम अपरंु्ण ददाशस' इतत। कायकुाररर्णी मम कतवु्यस्य 
भागरूपेर्ण संस्र्थायां र्हजषज कायेषज मां सस्म्मशलतजं शक्न तत । एतत ्अतीव महत्त्वपूर्ण ंवा अमहत्त्वपूर्ण ंवा 
वस्तज भववतजम ्अहुतत। तर्थावप यस्त्कमवप कर तत तत ्स्वसङ्गठनार्थ ंकर तत इतत भावाः भवेत ्। 

दशमोऽध्यायाः 

अस्स्मन ् अध्याये ईश्वरस्य शाश्वतमहहमाववषये चचाु कृता अस्स्त। ७ श्ल के भगवान ् वदतत- 'मम 
महहमा हदव्यशक्त्या च तनाःसंदेहाः सदा मतय अचञ्चलभस्क्तषज तनरताः ततष्ट्ठतत।' अवप च, साः ८ श्ल के 
अवप वदतत यत ्साः सवेषां भौततकानां रहस्यमहहमानां वा ल कानां वा स्र ताः अस्स्त। अस्स्मन ्र्गतत 
सव ंतस्मात ्उत्पन्दनम ्। ये मेधावी वा ज्ञाता वा एतत्महासत्य ंर्ानस्न्दत, ते तं सवाुत्मना पूर्यस्न्दत, 
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तनत्यं तस्य भस्क्तरतााः। पजनाः ३९ श्ल के साः र्गतत सवेषां र्ीवानां अर्ीवानां च र्ीर्म ्इतत वदतत। 
अन्दते साः ४०, ४१ श्ल के समाप्तं कर तत यत ्तस्य महहमाया: अन्दताः नास्स्त तर्था च यत ्ककमवप साः 
सूचीकृतवान ्तत ्केवलं तस्य हदव्यस्य अनन्दतस्य च महहमास्य सूचकम ्एव। अवप च यहद ककमवप 
सजन्ददरं वा गौरवपूर्ण ंवा तहह ुतादृशातन वस्तूतन तस्य हदव्यवैभवस्य स्फज शलङ्गमात्रम ्एव। प्रर्न्दधनस्य 
ववषये उपयजकु्तातन सवाुणर्ण संस्र्थायााः प्रशसद्धध,ं महत्त्व,ं स्स्र्थरतां, लाभप्रदतां, सद्भावनाञ्च तनहदुशशतज ं
शक्नजवस्न्दत । कायकुाररर्णी स्वसङ्गठनस्य सवेषां पक्षानां ववषये ज्ञात्वा साधज स्यात।् अवप च, एकदा 
स्वसङ्गठनस्य ववशशष्ट्टतां माहात्म्यं वा अवगत्य स्स्र्थरभक्त्या तस्य सेवां कज याुत,् यताः एवं कृत्वा 
तस्मात ्अधधकतमं लाभं प्राप्स्यतत । 

एकादशोऽध्यायाः 

अर्जनुस्य इच्छानजसारं भगवान ्श्रीकृष्ट्र्णाः स्वस्य ववश्वरूपं वा ववश्वरूपं वा दशयुन ्तस्य पजरताः प्रादजभूतुाः 
। एवं अस्स्मन ्अध्याये ईश्वरस्य ब्रनमाण्ीयस्वभावस्य वर्णनुात्मकं वववररं्ण दृश्यते । यर्थ क्तं अर्जनुाः 
श्रीकृष्ट्र्णस्य ब्रनमाण्रूपं िष्ट्टजम ्इच्छतत। 

भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः प्रत्यजवाच-अर्जनुाः नग्ननेते्रर्ण स्वस्य यर्थार्थसु्वभावं न पश्यतत इतत। एवमजक्त्वा 
अर्जनुाय 'हदव्यचक्षजाः' प्रयच्छतत। अर्थ भगवताः स्वरूपं कीदृशम ्आसीत ्? इव 'शतशाः सहस्राणर्ण सूयाुाः 
आकाशे यजगपत ् उद्भूतााः' इतत । स्वाभाववकतया अर्जनुाः भीताः आश्चयचुककताः च आसीत,् त्रस्ताः, 
हंसस्य कूचाु च आसीत;् साः हस्तौ कृत्वा भगवन्दतं प्रार्थतुयतजं आरब्धवान।् अन्दते भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः 
स्वस्य सामान्दयं मानवरूपं गहृीत्वा अर्जनुस्य आशीवाुदं ददातत। अधजना अस्स्मन ् अध्याये प्रर्न्दधनार्थ ं
ककम ् अस्स्त ? सामान्दयतया कायकुारी शाखायजक्ते वा ववना वा स्र्थाने ववशेषे स्स्र्थतायााः कम्पनीयााः 
कृते काय ंकर तत । परन्दतज अद्यावप ररलायन्दस ्अर्थवा टाटा समूहााः अर्थवा र्हजराष्ट्रीयकम्पनयाः सस्न्दत 
येषां र्हजस्र्थानीयशाखााः ववश्वे प्रसतृााः सस्न्दत । कदाधचत ् कायकुारीर्णां अनजर धेन वा स्वयमेव वा 
कम्पनयाः स्वकायकुारीं स्वस्य मजख्यकायाुलयं प्रतत अर्थवा अन्दतराुष्ट्रीयकायाुलयं प्रतत प्रशशक्षर्णार्थ ं वा 
सभायााः वा प्रेषयस्न्दत, येन एतेषां कायकुारीर्णां कृते तेषां काय ं कज वतुीनां कम्पनीववषये अधधकं ज्ञातज ं
अवसराः प्राप्यते अवप च स्वसङ्घस्य भव्यतां ववशालतां च अवगत्य अर्जुन इव भ्रान्दतााः, ववस्स्मतााः, 
त्रस्तााः च भवस्न्दत । इदानीं तेषां स्वसङ्गठनाना ं प्रतत सवरु्था शभन्दना दृस्ष्ट्टक र्णाः भववष्ट्यतत तर्था च 
तेषां प्रतत तेषां ववश्वासाः तनष्ट्ठा च र्हजगजर्णा वधतुे। 
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द्वादशोऽध्यायाः 

ववशंततश्ल कमात्रयजक्ताः अतीव लघजाः अध्यायाः अस्स्त । परन्दतज अद्यावप, एषाः प्रर्न्दधनस्य अतीव 
महत्त्वपूर्णाुः अध्यायाः अस्स्त यताः एतत ्एकस्य प्रभावी कायकुारीर्णां र्हवाः लक्षर्णानाम ्ववषये कर्थयतत 
। अत्र ववमशाुः शारीर-तनराकार-भस्क्त-रूपय ाः, भक्तानां च लक्षर्णम ्अवप अस्स्त । प्रर्न्दधनस्य छात्रााः 
भक्तस्य गजर्णानाम ्ववषये अत्र चचाुयााः ववषये यर्था धचस्न्दततााः सस्न्दत तर्था उत्तमकायकुारीर्णां कृते अवप 
ते समानरूपेर्ण प्रय ज्याः भवस्न्दत। अताः वय ंभक्तानां लक्षरं्ण कर्थयस्न्दत तेषज श्ल केषज ध्यान ंदास्यामाः । 
भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः अत्र केचन गजर्णान ् वर्णयुतत, एते गजर्णााः भक्तााः तस्य वप्रयतरााः इतत च वदतत । 
अन्दयेषज शब्देषज ईश्वराः एतान ्लक्षर्णान ्भक्तस्य आदशगुजर्णान ्ववधीयतत । 

त्रयोदशोऽध्यायाः 

८-१२ श्ल के भगवता केचन गजर्णााः लक्षर्णातन वा ज्ञानधचननातन इतत सूचीकृतातन, अन्दये ये गजर्णााः एतेषां 
ववरुद्धााः सस्न्दत ते अज्ञानस्य लक्षर्णातन इतत अवप वदतत ।  

एतेषज सकारात्मकलक्षरे्णषज आधजतनकाधधकाररर्णां कृते तनम्नशलणखतम ् अत्यन्दतं प्रासंधगकााः सस्न्दत : 
ववनयाः, अहङ्कारस्य अभावाः, अहहसंा, सहहष्ट्र्णजता, सरलता, प्रामाणर्णकस्य आध्यास्त्मकगजरुस्य समीप ं
गमनम,् स्वच्छता, स्स्र्थरता, आत्मसंयमाः च कामसजखववषयार्णां त्यागाः, शमथ्याहङ्काराभावाः, 
र्न्दममरर्णर्रार गद षप्रतीतताः; तनकटर्न्दधजषज ववरस्क्ताः, सजखदजाःखं प्रतत समता, ईश्वरस्य प्रतत 
अचञ्चलभस्क्ताः, परमसत्यस्य दाशतुनकसन्दधानं च। 

ततश्च श्ल के १४ भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः सवतु्र हस्तपादचक्षक्षमजखकर्णौ इतत कर्थयतत । अयं श्ल काः 
पर क्षतया सववुीयसु्य सवगुतत्वस्य ववषये कर्थयतत । अवप च, एषा सववु्यास्प्ताः संस्र्थासज अवप 
प्रवततुे, अवश्यं केनधचत ् सीमाशभाः सह । संगठनं ववववधशाखासज, ववभागेषज, ववभागेषज च ववद्यते, 
कायकुाररर्णाः तस्य ववषये अवगतााः भवेयजाः । तेषां कृते एकं तनमेषं यावत ् अवप एतादृशी धारर्णा न 
भवेत ्यत ्संघाः लघजप्रान्दतीयशाखायां अनजपस्स्र्थताः अस्स्त। 

चतुददशोऽध्यायाः 

अस्य अध्यायस्य नाम 'गजर्ण र्थजराय ववभागय ग' अर्थवा मनजष्ट्यस्य मूललक्षरं्ण कृतम ्अस्स्त । ३ श्ल के 
भगवान ्स्वगभ ं'महत ्ब्रनम' इतत कर्थयतत, यस्मात ्सवाुणर्ण भूतातन उत्पद्यन्दते इतत । अन्दयेषज शब्देषज 
सवभुूतानां वपता इतत । ५ श्ल के भगवान ्श्रीकृष्ट्र्णाः कर्थयतत यत ्सद्भावाः, रागाः, आलस्याः इतत त्रयाः 
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मूललक्षर्णााः सवे प्रकृत्यााः र्ायन्दते, अववनाशी आत्मानं शरीरे र्ध्नस्न्दत। अवप च, ६ ताः २० श्ल काना ं
माध्यमेन परमेश्वराः मनजष्ट्यस्य एतातन प्रमजखलक्षरं्ण तस्य पररर्णामताः प्रततकियां च व्याख्यायते। 
मौशलकगजर्णसद्भावाः संस्कृते 'सत्त्व' इतत नाम्ना प्रशसद्धाः, प्रकाशस्य तेर्स्य च कारर्णम ् अस्स्त । 
ज्ञानेन सजखेन च सम्र्द्धम ् अस्स्त । रर्ाः रागाः वा कामाशभलाषलक्षर्णाः। भ गेषज सङ्गेन आत्मानं 
र्ध्नातत । अस्न्दतमाः गजर्णाः 'र्थमसाः' सवरु्था अज्ञानं, आत्मानं प्रमादं, आलस्यं, तनिां च र्ध्नातत। 
कस्श्चद् वा अन्दयाः वा गजर्णाः सवदुा प्रत्येकस्स्मन ्मनजष्ट्ये आधधपत्यं कर तत, अनेन च तस्य व्यस्क्तस्य 
व्यस्क्तत्वं तनधाुररतं भवतत । ज्ञानं 'सत्त्वात'् र्ायते, ल भाः रर्ाः र्ायते, प्रमादाः, माया, अज्ञानं च 
र्थ मसात ् र्ायते। पूवोक्तगजर्णत्रयम ् अततिम्य आत्मा र्न्दममतृ्यजाः क्षयर्रादजाःखाहदसवसुमस्याश्च 
तनवहुतत । यदा अधधकारी स्वसङ्घस्य कृते स्त्रीपजरुषार्णां नामाङ्कनं कर तत तदा साः आशावान ्लक्षरं्ण 
परीक्ष्य ववशशष्ट्टव्यापारस्य कायदुातयत्वस्य, र र्गारवववरर्णस्य च आल के तनश्चयस्य चयनं कज याुत ्
अधजना अर्जनुाः श्रीकृष्ट्रं्ण भगवन्दतं पचृ्छतत यत ्'गजर्णानां' अर्थवा मूलगजर्णानां उपरर उस्त्र्थतस्य व्यस्क्तस्य 
लक्षरं्ण पचृ्छतत। ईश्वराः तस्य पजरुषस्य उत्तरं ददातत याः दजाःखं सजखं च समानं, सजवर्ण ंरर्ाः च समान ं
तनष्ट्प्रय र्नं मन्दयते तर्था च शमत्रशतू्रन ्समानरूपेर्ण मन्दयते, साः गजर्णानाम ्उपरर उस्त्र्थतस्य पजरुषस्य 
उदाहरर्णम ् अस्स्त। तर्था च तादृशाः वप्रय-अवप्रयैाः स्तजतत-अवमानैाः च समं वततुयष्ट्यतत । ततश्च साः 
सवदुा रधचताः, रधचताः च आसीत ् । अधजना एवमेव आदशाुः कायपुालकाः अवप अत्र उस्ललणखतानां 
मूललक्षर्णत्रयात ्परं गताः इव आचररं्ण कज याुत ्। 

पञ्चदशोऽध्यायाः 

‘परमात्मनाध्यायाः’ इतत अयं अध्यायाः ववशंततश्ल कमात्रयजक्ताः लघजाः अध्यायाः अस्स्त । अत्र भगवान ्
परमात्मानं च वर्णयुतत । वतमुान अध्ययनस्य सीशमतप्रय र्नार्थ ं परमात्मनाः संस्र्थायााः सह तजलना 
कतज ं शक्यते तर्था च व्यस्क्तगतात्मना संस्र्थायााः कायकुारी वा ववभागेन सह तजलना कतज ं शक्यत े
नवमश्ल केन एतत ् सत्यं प्रकाशशतं यत ् व्यस्क्तगताः आत्मा दृस्ष्ट्ट-शब्द-स्पश-ुरस-गन्दध-इस्न्दियार्णां 
माध्यमेन, मनशस स्स्र्थत्वा च ववषयान ् भ र्यतत वा अनजभवतत वा अन्दयेषज शब्देषज कायकुाररर्णी 
संस्र्थायााः प्रदत्तस्य अधधकारस्य माध्यमेन स्वशस्क्तं प्रयजङ्क्ते । चतजदुशश्ल के भगवान ्सवरु्ीवशरीरेषज 
पाचनवस्ननाः (ऊर्ाु) इतत कर्थयतत याः तनगतुैाः आगतैाः प्रार्णवायजशभाः सह शमशलत्वा चतजववधुान ्
आहारपदार्थाुन ् पचतत। ककस्ञ्चत ् संस्र्थायााः तनधधाः इव अस्स्त यत ् तस्य लक्ष्यं प्राप्तजं ववववधकायेषज 
व्यर्य्यते । 16 श्ल कानजसारं र्गत ्नाश्यक्षरं च द्ववववधं अस्स्तत्वं भवतत । ततश्च परस्स्मन ्श्ल के 
भगवान ्श्रीकृष्ट्र्णाः एतेभ्याः ववहाय परमात्मा नाम त्रत्रल कव्याप्य धारयतत इतत । एवं संगठनमेव परम ं
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भवतत, संस्र्थायां अन्दयस्य कस्यधचत ्व्यस्क्तस्य यस्त्कमवप पदं भवतज, तस्य वासाः क्षणर्णकाः भवतत । 

षोडशोऽध्यायाः 

अस्स्मन ्अध्याये देवानां वा देवानां वा असजरानाम ्अर्थवा राक्षसानां गजर्णााः सूचीर्द्धााः सस्न्दत । अत्र 
देवााः उदात्तगजर्णपजरुषााः वेहदतव्यााः, राक्षसााः च प्रश्नास्पदााः वपशाचशीलााः वा जे्ञयााः। अस्स्मन ् संश धन े
ज्ञायते यत ् देवेभ्याः आर वपतााः गजर्णााः प्रभावीकायकुारीर्णां कृते सवरु्था प्रासंधगकााः सस्न्दत । १ ताः ३ 
श्ल के भगवान ्देवगजर्णान ्वर्णयुतत । एतेषज कायपुाशलकायााः कृते तनम्नशलणखतगजर्णााः अतीव प्रासंधगकााः 
सस्न्दत- तनभयुता, आन्दतररकशजद्धता; आध्यास्त्मकज्ञानं दानं आत्मसंयम ं वेदाध्ययनं तपाः सरलता 
अहहसंा सत्यता ि धववम चनं शान्दतं समाहहतं स्वभावं द षववरस्क्ताः; सवभुूतेषज करुर्णा ल भस्य 
ववनयस्य ववनयस्य तनश्चयस्य र्लस्य क्षमा धैयसु्य शौचस्य, ईष्ट्याुववहीनता च। अत्र वेदाध्ययन ं
कायकुतृकुायाुनजसन्दधानं क्षेत्रज्ञानप्रास्प्तररतत जे्ञयम ्। 

सप्तमश्ल के ईश्वराः कर्थयतत यत ् राक्षसााः ककं कतवु्यं ककं न कतवु्यं इतत न र्ानस्न्दत। तेषज 
स्वच्छतायााः, सम्यक् व्यवहारस्य च अभावाः भवतत । ते सत्यमवप न भवस्न्दत। अताः एतादृशााः र्नााः 
अधधकारीपदार्थ ं ववचारतयतजं न शक्यन्दते। अधधकाररर्णां तनयजक्तौ एतत ्तथ्यं मनशस स्र्थापनीयम।् अर्थ 
13-16 श्ल के भगवान ्श्रीकृष्ट्र्णाः राक्षसानां गजर्णान ्व्यवहारान ्च कर्थयतत। 

सप्तदशोऽध्यायाः 

अस्स्मन ् अध्याये शभन्दनस्वभावस्य, शभन्दनव्यवहारस्य च र्नानां ववश्वासस्य ववषयाः अस्स्त । र्नााः 
ईश्वरं प्रतत ववश्वासं कृत्वा तपस्यं कज वनु्दतज। न हह तेषां आचररे्ण शास्तं्र नीतत ंच अनजसररं्ण कतवु्यशमतत 
सवरु्था भावाः । अत्र अर्जनुाः (श्ल काः १) ईश्वराः अपेक्षते यत ्तेषां ववश्वाशसनां र्नानां ववषये ज्ञास्यतत 
ये सद्भावेन, रागेर्ण, अज्ञानेन च आधधपत्यं प्राप्नजवस्न्दत। कायकुाररर्णां प्रवतृ्तीनां मूलभूतस्वभावस्य वा 
आधारेर्ण त्रयाः समूहााः अवप कतज ंशक्यन्दते । अततशयेन सद्भावेन रागेर्ण वा आिामकतायााः अज्ञानस्य 
आलस्यस्य च आधधपत्यं स्यात।् भगवान ् कृष्ट्र्णाः प्रत्यजवाचतत यत ् र्नानां श्रद्धा तेषां मूलगजरे्णषज 
आधश्रता भवतत ये सद्भावाः, रागाः, अज्ञानं च भववतजम ् अहुस्न्दत (श्ल काः २) श्ल कत्रये भगवान ्
व्याख्यायते यत ्कस्यधचत ्श्रद्धा सवदुा स्वस्य प्रवतेृ्ताः अर्थवा व्यस्क्तत्वस्य अनजरूपं भवतत यत ्तस्य 
कमपु्रभावााः दत्तााः भवस्न्दत। 
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अष्टटादशोऽध्यायाः 

इतत भगवद्गीतायााः र्हृत्तमाः अस्न्दतमाः अध्यायाः । प्रायाः सम्पूर्णगुीतायााः समीक्षा वा सारांशाः वा इतत 
मन्दयते । अस्स्मन ् अध्याये भगवान ् पूवाुध्यायानां सवेषां सारं ददातत तर्था च केनधचत ् ववस्तरेर्ण 
संन्दयासस्य वा त्यागस्य वा सवकुमफुलस्य वा त्यागस्य वा भगवताः चरर्णकमलेषज कर्थयतत। अत्र 
केवलं तातन श्ल कातन एव चचाु भववष्ट्यस्न्दत ये संगठनात्मकसन्ददभे कायकुाररर्णाः कायपु्रदशनु े
प्रासंधगकााः सस्न्दत। ततश्च पूवाुध्यायेषज ववमशशतुस्य पजनरुस्क्तमात्रााः श्ल कााः अत्र न ववचारतयष्ट्यन्दते । ९ 
श्ल के भगवान ् श्रीकृष्ट्र्णाः अर्जनुं कर्थयतत यत ् यस्त्कमवप काय ं व्यस्क्तना कतवु्यत्वात ् कतवु्यं, तत ्
शजद्धत्यागेन कतवु्य,ं तादृशकायसु्य फलेषज अवप न आसक्तव्यम ्इतत। अवप च ईश्वराः तादृशं त्यागं वा 
त्यागं वा सास्त्त्वकं कर्थयतत। 

ततश्च परश्ल के भगवान ् कर्थयतत यत ् पूवशु्ल के वणर्णतुाः तादृशाः पजरुषाः सवशुङ्काहररं्ण शजद्धधपूर्णुाः 
एवम ् अवप्रयकमरु्णां प्रतत ववरस्क्ताः नास्स्त न च अनजकूलकाय ं प्रतत ककस्ञ्चत ् आसस्क्ताः अस्स्त। 
एतादृशाः व्यस्क्ताः प्रर्जद्धाः वा शशक्षक्षताः संस्कृताः च इतत उच्यत,े स्वलक्ष्यं प्रतत स्पष्ट्टदृस्ष्ट्टाः च 
सववुवधसंशयैाः अर्ाधधताः अग्रे गच्छतत। ईश्वराः कर्थयतत यत ्सवेषां मनजष्ट्यार्णां यावत ्र्ीवस्न्दत तावत ्
कतवु्यातन कायाुणर्ण च कतवु्यातन, तेषां सवाुणर्ण कमाुणर्ण तादृशरीत्या कतवु्यातन यत ् एतादृशं कम ु
कज वतुां र्ीवने आन्दतररकाः सामञ्र्स्याः शास्न्दताः वा भवतत। ३३, ३४, ३५ श्ल कानां माध्यमेन परमेश्वराः 
सत्पजरुषस्य, भावजकस्य, अज्ञानस्य च धैयसु्य ववषये वदतत। यया धैयेर्ण मनसाः कमाुणर्ण य गेन वा 
आत्मसंयमेर्ण वा मनसाः प्रतीतेस्न्दियाणर्ण कम ुइस्न्दियाणर्ण च तनयन्दत्रयतत, सा सास्त्वक धैय ंतनरूप्यते । 
कायकुाररर्णाः एतादृशी दृढता अवश्यं धारयस्न्दत। मनाः प्रतीततकमणुर्ण च संयमं भवेत।् 

ननष्टकषदाः 

गीतायां दृश्यमानााः कायकुारीववकासकायिुमेषज च प्रस्तजतााः ववववधााः प्रर्न्दधनसंकलपनााः कायकुारीर्णां 
कृते अवगम्यन्दते । यर्था सारर्णी 5.6 मध्ये दृश्यते, 113 प्रततभाधगनां (68.9%) मतं यत ्
ववकासपजस्स्तकायााः सामग्री अद्ववतीया अस्स्त, गीतायां दृश्यमानााः कायकुारीववकासकायिुमेषज प्रस्तजतााः 
च ववववधााः प्रर्न्दधनसंकलपनााः तेषां कृते अवगम्यन्दते। गीतायां ववद्यमानााः ववववधााः प्रर्न्दधनसंकलपनााः 
प्रस्तजतजं एकस्य हदवसस्य अवधधाः पयाुप्ताः अस्स्त । यर्था सारर्णी ७.१० मध्ये दृश्यते, १०२ प्रततभाधगनाः 
(६२.२%) अस्य मतस्य सहमतााः आसन ् । गीतायां तनहहतानाम ् ववशभन्दनानां प्रर्न्दधनसंकलपनानां 
समजधचतर् धस्य प्रशंसायाञ्च कायकुाररर्णां आयजाः एकाः तनर्णाुयकाः कारकाः अस्स्त, ३६-४५ वषाुर्णां 

http://www.ijamsr.com/


Vol 6, Issue 4, 2023     Impact Factor: 5.355      DOI: https://doi.org/10.31426/ijamsr.2023.6.4.6216 

           

 

 
IJAMSR  6 (4)                         April 2023                       www.ijamsr.com                                 69 

International Journal of  

Advanced Multidisciplinary Scientific Research (IJAMSR) ISSN:2581-4281 

आयजवगसु्य कायकुाररर्णां मतं यत ्भगवद्गीता आधाररतकायकुारीववकासकायिुमाः उत्तमाः अस्स्त, एतत ्
ज्ञायते यत ् whenever the executive यर्था यर्था कस्यधचत ् व्यस्क्तस्य आयजाः वधतुे तर्था तर्था 
गीता आधाररतस्य कायकुारी ववकासकायिुमस्य उपय धगता, प्रासंधगकता इत्यादीनां ववषये तस्य 
धारर्णा अवप वधतुे। पजरुष-अधधकाररर्णां तजलने महहला-अधधकाररर्णाः भगवद्गीता-आधाररत-कायकुारी-
ववकास-कायिुमं उत्कृष्ट्टं मन्दयन्दते । ये कायकुारी अधधकााः य ग्यााः सस्न्दत ते भगवद्गीता 
आधाररतकायकुारीववकासकायिुमस्य न्दयूनतया प्रशंसां कज वसु्न्दत, उच्चपदं धारयन्दताः कायकुारी 
भगवद्गीता आधाररतकायकुारीववकासकायिुमस्य अधधकतया प्रशंसां कज वसु्न्दत। 
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